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REDAKTORES SLEJA
Labdien, lasitaj!

Pasaul€ aizvadits spraigs februaris.

Norisinajas Ziemas olimpiskas spéles Pekina, kuras
start€ja art Madonas novada iedzivotaji; izversies poli-
tisks saasinajums starp Krieviju un Ukrainu, kas radijis
uztraukumu par turpmako droSibu Austrumeiropa un
Baltijas valstis. Nav norimusies arT kovidkrize — kapis
saslimstibas Iimenis... Dzivojam jociga, neparasta laika.

Pari visam — Latvija spitiga ziema. Un ka nu ne?
Februaris tacu ir Istais ziemas ménesis. Mums tikai
Skiet, ka pasakums ir ievilcies, jo pirmo sniegu sagai-
dijam jau novembri. Personigi es priecatos par vienme-
rigiem laikapstakliem, nevis atkusni un sasalumu, un
atkal atkusni, ka tas ir bijis Iidz Sim.

Vislielakas galvassapes lielakajai dalai iedzivotaju
sagadaja sliktie brauksanas apstakli, kas mainigo laika
apstaklu rezultata bija izveidojusies gan uz ielam, gan
uz lielceliem. Plasak par celiem lasiet A. Portnova sleja!

No savas puses ar1 §aja ziema saku paldies ,,Latvi-
jas autocelu uzturétaja” darbiniekiem Laudona — Dzin-

taram Kalninpam, Viktoram Trofimovam un Girtam
Riitenbergam — par neatlaidigo darbu lielo autocelu
kopsana. Paldies visiem tiem, kas citigi iesaistijas mazo
celu tiriSana ar traktortehniku, Imantam Viksnam par
celmalu kaisiSanu. Paldies arT visiem pagasta parvaldes
darbiniekiem, kas piedalas sniega tiriSana un citu darbu
veiksana, kas uzlabo ziemiga laika raditos apstaklus.

ST ménesa avizé piedavaju lasit materialu rubrika
,»Laudona, lepojies!”, kura ir raksts par Bariklu gime-
nes hobiju un sasniegtajiem panakumiem; rakstu rub-
rika ,,Dzivesstasts”, kura Soreiz saruna ar laudonieti
Andri Serzanu, firmas ,,TrastBlive” vaditaju. Tapat ir
jaunumi no pagasta iestadém, stitam sveicienus mene-
Sa jubilariem, ka arT ir ieskats dzimtsarakstu nodalas
statistika.

Soreiz tas no manis viss! Lai neslid kajas un nesalst
deguns! Stipriniet imunitati un izbaudiet jau krietni
gaisakas pecpusdienas!

Tiekamies jau nakammenes!

Katrina Melanija, redaktore

Pérno ziedu nokrasa ligani par laukiem steidz irbes.

K. Buskevica foto
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VESTIS NO PAGASTA PARVALDES

Ziema un parvieto$anas

Vienu varenu un parbaudijumiem pilnu ziemu biisim kopa
aizvadijusi. Prieks bija par to, ka tik daudz un pozitivi komuni-
cgjam. Ar pagasta iedzivotaju atbalstu un sniegto informaciju ir
iespgja uzlabot efektivitati darbam, ko visi kopa daram. Laika
apstakli nemitigi mainijas, tadel bija Ipasi neparocigi normalai,
kvalitativai celu uzturé$anai. ST ziemas sezona biis krietni patuk-
Sojusi celu budzeta macinu, un jacer, ka atlikuso gadu apstakli
mus vairak lutinas un mazak prasis pec biezas celu apkopSanas.
Ka zinams, pagasta esosie celi (arT ielas un ietves) ir sadaliti divas
kategorijas — vieni ir pasvaldibas (pagasta), otri ir valsts. DzIve tas
nozime, ka par pasvaldibas celiem atbild paSvaldiba, bet par valsts
nozimes celiem — valsts. Piem&ram, Brivibas iela, Miera iela un
talak cel$ uz Belavas pusi ir valsts celS. Tapat ka celi uz Mado-
nu, Kalsnavu, Jekabpili utt. Skaidroju to tapec, ka biezi dzirdam
parmetumus pasvaldibai par valsts celu kvalitati. No savas puses
daram, ko varam, un ar valsts celu parstavjiem komunicgjam ik-
diena, noradot un sagaidot ricibu celu uzlabosana. Pasi diemzel
remontgt vai uzturet valsts celus nedrikstam. Maksimalais, ko va-
ram, ir saskanojot uzturét vai remont&t autobusu pieturas. Atzisu,
ka miisu aktivitates del jau ta biezi esam valsts celu prioritasu
prieksgala, kad vajadzibas ir uz visiem celiem vienlaicigi. Atvai-
nojiet visi tie, kuriem parvieto$anas ziema apgriitinaja ikdienas
gaitas. Pateicos visiem, kuri zinoja par probleémam, kas bija radu-
§as. Cik vien spgjam, reagg€jam operativi. Paldies arf tiem, kas iz-
prot, ko nozime $ada rakstura laika apstakli un sekas, ko tie rada.

Aicingjums autobraucgjiem — esiet tik laipni un izvelieties
braukSanas manieri atbilstosi laika un cela apstakliem, ka ar1
cienot citus braucgjus. Brauksim drosi, ne pargalvigi! Uz celiem
kopa ar mums atrodas daudz Soferu ar atSkirigu pieredzi, un ne
visi ir tik parliecinati par sevi pie stires. Tapec cienisim un res-
pektesim visus satiksmes dalibniekus! Gaj&jiem (un velobraucg-
jiem), protams, janesa atstarojosi elementi.

Si gada plani un projekti

Ar ceribam gaidam pavasari, kad viss atkal zalos un plauks.
Atsaksies arT darbi pie miisu asfalta izbtives, lai vasaras beigas jau
varam doties uz Madonu pa jauno Soseju. Misu pagasta vispar
notiks daudz aktivitaSu, jo jau ir sakuSies un visu gadu turpina-
sies skolas energoefektivitates projekta remontdarbi, ceram uz-
sakt dika pie skolas rakSanas darbus. Tiks uzstaditi saules paneli
skolas elektroenergijas nodro§inasanai, kas samazinas izdevumus
Saja joma. Tapat ar ceribam skatamies uz tidens un kanalizacijas
sistému sakartosanu Upes un Avotu iela. Veicot Sos darbus, blitu
jasaved kartiba arT mingtas ielas. Runajot par pasvaldibas ielam
pagasta, esam aktualizgjusi arT Dambja ielas seguma atjaunoSanu.
Tela strategiski ir svariga, bet Sobrid loti slikta stavokli.

Kultiiras un sporta dzive

Cerot uz valstl noteikto ierobezojumu mikstinasanu, esam ie-
planojusi pagasta atjaunot aktivaku kultiras un sporta dzivi. Jau
ziemas laika jaunieSu entuziasma rezultata tika sagatavota ledus
slidotava pie skolas. Ipass paldies Janim Krasnovam (gan juni-
oram, gan senioram), Ermestam, Elvijam, Kristeram, Kalvim un
citiem aktivistiem, ka mums bija §ada iesp&ja. Sobrid gan gribéta-
jivel var pieteikties uz sporta darba organizatora un sporta zales
parzina amata vietu. Miisu I1dz§ingja sporta dzives parraudzitaja
Lasma ir devusies dzivot atpakal uz Rigu, tade] katra pienesums
vai iesaiste Sobrid ir svariga, ja v€lamies bt aktivi. Kultliras
sakara mums ir padoma idejas, ka me&s atkal vargtu nakt kopa,
priecaties, svinét svetkus un ieverot tradicijas, dziedat, dejot un
biit aktivi. Redzot cilveku interesi un aktivitati gan Ziemassvetku
asakumos estrade, gan Metenu svétkos pie Griezes, ticu, ka driz
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Sveiki, milie laudoniesi!

atkal visi tiksimies. Aicinu jiis pie pirmas iesp&jas atkal atgriezties
pasakumos, kad tadi tiek rikoti.

Par skolu

Skolas sakara ir gan pozitivas, gan skumjas vestis. Ka jau
daudz runats un dzirdets, domes izglitibas komiteja ir l€musi
virzit deputatiem ierosindgjumu miusu Andreja Eglisa vidusskolu
reorganizgt par pamatskolu. Kopuma, formali uzklausot iesaistito
(skolas un pagasta vadibu, skolas pedagogus un bermu vecakus)
viedoklus, deputati noléma atbalstit priekslikumu, ka Sogad rude-
ni vairs nedrikstam uznemt 10. klasi un ar 2023. gada septembri
biisim pamatskola.

Protams, ierosingjumam un lémumam bija savi argumenti,
kas ir saprotami no novada vadibas puses — ja vidusskola nav
vismaz 40 skolénu, tad pedagogu algas jamaksa no pasvaldibas
budzeta, un valsts §Tm skolam naudu nepieskirs. Nakotn€ izmak-
sas $im mérkim prognozetas ap 80 000 EUR gada. Jau ta krasi
sartikosaja novada budzeta nav iesp&jas $adu naudu atrast. Tapat
ka mums nav iesp&u nodrosinat 40 bernus vidusskolas klasgs.
Sobrid mums 10. klasé nemacas neviens, 11. klasé ir &etri au-
dzekni un 12. klas€ — 15. DiemZel pret So statistiku cinities nav
iesp&jams citadi, ka tikai nodrosinot katra no vidusskolas klasem
vidgji vismaz 13 bérnus, kas Sobrid izskatas liels izaicinajums, jo
1pasi tapec, ka visa novada iedzivotaju skaits samazinas. Laudona
gan tiesi pretgji — skaits palielinas.

Paldies direktoram un vecaku parstavjiem, kas nebaidijas iz-
teikt savu viedokli, atbalstit skolas un pagasta dazados variantus
vidusskolas saglabasanai. No savas puses visi kopa varam teikt,
ka darfjam maksimumu, lai §Ts izmainas nenotiktu. Kas zina — ja
nakotn€ bernu skaits pie mums palielinasies, nekas nav neiespé-
jams — varbit atgfisim vidusskolu. Saja sakara jamin, ka skolas,
nu jau pamatskolas statusa, stiprinasanai novada vadiba ir apné-
musies sniegt lielu atbalstu, taja skaita ir apsolits rekonstrugt un
modernizgt sporta stadionu. Tic€sim solitajam!

Savukart laba zina, un liels paldies direktoram Guntim, vina
vietniekiem, padotajiem un visiem citiem iesaistitajiem, — esam
sanémusi skolas izglitibas programmu akreditaciju uz maksimalo
terminu — seSiem gadiem. Skola ir sevi pieradijusi valsts vertetaju
acTs, un vares turpinat veiksmigi darboties ar visiem b&rniem, kas
izvelesies savu izglitibu ieglit pie mums. Lai izdodas!

Par majdzivniekiem

Ka jau mingju, tuvojas pavasaris, tadel aicinu jus katru pa-
domat par to, vai jiisu milie majdzivnieki ir pietiekami un parei-
zi aprlipeti un vai tiek ieveroti dzivnieku tur€Sanas noteiktumi.
Skaidrs, ka pavasarT miisu miluli, dabas aicinati, aktiviz&jas un
viniem bis tieksme b&gt no majam, meklgjot pret€jo dzimumu.
Dzivniekus, kuri netiek turgti pavairosanas noltikos, biitu ietei-
cams sterilizét. Tada veida tiem mazinas tieksme noklist un ar1
rakstura vini klust mierigaki. Tapat atgadinu, ka suni jatur no-
robezojuma no publiskas telpas. Suns nedrikst bez pieskatiSanas
skraidit apkart arpus jlisu dzivojamas teritorijas un biedgt citus
cilvekus. Jo 1pasi ciema centros. Bisim atbildigi!

Ka rada tendences, arT pandeémijas laiks iet uz otru pusi. Cil-
veki palikusi stipraki, viruss — vajaks. Un ta jau daba ir iekartots:
labais vienmér uzvarées.

Novélu visiem uznemt daudz energijas un D vitaminu, at-
rodoties ara, svaiga gaisa, kustiba. Biit pozitiviem un, pavasari
sagaidot, Tpasi aktiviem — gan savos darbos, gan domas, gan fizis-
kajas aktivitat€s. Uz tikSanos dzive!

Jasu pagasta parvaldes vaditajs
Artirs Portnovs
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MENESA JUBILARI
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Someénes veselibas, speka un prieka veélgjumus stitam
Laudonas pagasta iedzivotajiem, kas atzimé&ja

ANTONAM PUTNINAM, kas dzimis 8. februarf,
un VAIDAI OZOLINALI, kura dzimusi 27. februari.

Pienemiet sevi, apkartgjo pasauli un esoso dzivi
sev par labu esam! Tas dos mieru, laus saskatit jegu un

N

80 gadu jubileju:

kopsakaribas sava dzive.

Katrina Klavina

)

VESTIS NO IZGLITIBAS IESTADEM

Riga, 2022. gada 11. februart T
A. EgliSa Laudonas vidussko- 34
las vecakiem =

Cienijamie vecaki!

A. Eglisa Laudonas vidusskola un tas Tstenotas izgli-
tibas programmas Pamatizglitibas programma Visparéjas
videjas izglitibas visparizglitojosa virziena programma/
Visparéjas videjas izglitibas programma ir akreditéjamas
uz sesiem gadiem, apliecinot, ka o programmu TstenoSana
atbilst optimalam kvalitates limenim.

A. Eglisa Laudonas vidusskolas stipras puses ir sp&ja
pamanit katra bérna talantus un sasniegt maksimali labu
rezultatu. Izglitojamiem katra no gadalaikiem ir iespgja
piedalities dazadas fiziskas aktivitates, jo var apgiit dazadu
sporta veida elementus un fizisko aktivitasu istenosanai ir
viss nepiecieSamais aprikojums. Izglitibas iestade ir vietgjai
kopienai prestiza un nozimiga vieta, kur kultiiras pasaku-
mos, izglitiba un sporta aktivitat€s apvienojas dazadas pa-
audzes. Velamies atzimet arT vadibas komandas saskanotu
1icibu, saprotamu pienakumu un atbildibas jomu sadali, kas
nodrosina efektivu procesu parvaldibu. Skolas kolektivs sa-
skata savas attistibas iesp&jas un profesionali sevi pilnveido.

Akreditacijas ekspertu komisija, veicot savu darbu, iz-
mantoja $adas metodes:

1. Attalinatas intervijas ar skolas direktoru, direktora
vietniekiem, skolotajiem, pasvaldibas parstavi, izglitibas
iestades padomes un vecaku parstavjiem, atbalsta personalu

\_

Akreditacijas ekspertu komisijas informacija

Paldies jums par sniegto atbal- = 3. Skolas (virtuala) apskate kopa ar
stu skolas izglitibas programmu ® PATEICIBA o skolas direktori.
akreditacija! Esam pateicigi tiem ].-'A__UDONAS PAGASTA 4. Dokumentu izpéte (skolas pasno-
vecakiem, kuri piedalijas intervi- PARVALDEI SKOLAS vertéjuma zinojums, attistibas planosanas
jas ar akreditacijas ekspertu komi- PADOME], dokumenti, skolénu macibu sasniegumi
sijgl,lkﬁ aﬁ1<Vi15iem‘k\$Cékiean k];lri PEDAGOGIEM, un (I% Vérté‘§ar_1as_k§ErtTE?, infonnjgija_l skol-
Sobrd, kad akreditic i nosle TEHNISKAJEM L s, skolem kavajumi, pe
gusies, velamies jis 1si informé&t DAR?]NIEKIEM, dagogu izglitibas un profesionalas kvali-
par tas rezultatiem. VECAKIEM PAR fikacijas atbilstiba un macibu priekSmetu

Apkopojot visu iegiito infor- ATBALSTU stundu saraksts).
maciju, akreditacijas ekspertu AKREDIT ACI]AS 5. Timek]vietnes informacijas izpéte.
komisija sava zinojuma ir paudusi LAIKA! Ka svarigakos turpmakajos gados
$adus secinajumus: - “»  skolai veicamos darbus akreditacijas ek-

un skolénu pasparvaldes parstavjiem.

2. 6 macibu priekSmetu stundu vero-
Sana (klatienes stundas vérotas on-line
reZima).

spertu komisija ir noteikusi:

1. Veikt preventivus pasakumus karjeras izglitiba, no-
drosinot skolénus un vinu vecakus ar pilnvertigu informa-
ciju par iespgjam, ko sniedz skola, taja Istenotas macibu
programmas un intereSu izglitiba, lai pilnveidotu skoléna
personibu un veidotu vina karjeras attistibas iespgjas, ka ar1
izprotot, kadas prioritates ir, ieglistot vidgjo izglitibu vis-
parizglitojosa skola, ta nodrosinot vispargjas videjas izgliti-
bas programmas IstenoSanas turpinasanu.

2. Veikt izmainas verteésanas kartiba, pilniba to pielago-
jot kompetencgs balstita izglitiba.

3. Parskatit un pilnveidot sistematisku skolotaju profe-
sionalas kvalitates novertéSanas kartibu skola, sniegt labas
prakses piemérus un paradit sevi ka prasmigus un profe-
sionalus skolotajus, ka arT veicinat skolotaju profesionalo
pilnveidi, sadarbibu.

4. Pieverst uzmanibu skolotaju talakizglitibas kursu iz-
velei, lai Tstenotu skolas izvirzitas prioritates un veicinatu
skolotaju lidzdalibu izglitibas iestades attistiba, izglitibas
programmu izvirzito mérku IstenoSana.

Novelu jums sekmigu turpmako sadarbibu ar izglitibas
iestades vadibu un skolotajiem!

Liga Silova, ekspertu komisijas vaditaja
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SKOLAS LEPNUMS

Agra Pavlovska, A. EgliSa Laudonas vidusskolas
9. klases skolnieka, makslas darbi

—

Foto no skolas arhiva

VESTIS NO PIl ,BRINUMDARZS”

Par parmainam un piedzivojumiem bérnudarza

Sis macibu gads ,,Brinumdarza” ir iesacies 1pasi aktivi,
jo, sakot no janvara, par sporta skolotaju pirmsskola ir saku-
si stradat Arita Kalnina. Sporta nodarbibas tiek organizétas
gan iekstelpas, gan ara. Lielaks akcents tiek likts uz ara no-
darbibam un biiSanu svaiga gaisa. Bérni aktivi iesaistas un
labprat apgiist jaunas iemanas, gan aktivi darbojoties sporta
nodarbibas, gan censoties izprast, kur dzIve §1s apgutas pras-
mes viniem noder&s, kur un ka tas vargs pielietot.

»Rilku” grupa un sporta skolotaja Arita.

\_

Februaris tiek devets par svecu ménesi, bet 2. februaris
par Svecu dienu. Lai Sve€u dienas tradicijas neizzustu pa-
visam, arT musu iestade ik gadu notiek radoSas aktivitates
par godu Svecu dienai, jo viens no uzdevumiem pirmsskola
ir veicinat latviesu tautas tradiciju iedzivinasanu un kopigu
svétku svinéSanu. Visas dienas garuma bérni aktivi darbo-
jas — Igja un audzéja sveces, iepazina Svecu dienas ticgju-
mus, aplicgja sveces ar dziju un pat gleznoja ar svecém. Cik
daudz prieka var sagadat ar milestibu veikti beérnu darbini!
Svecu diena lietas sveces deg visgais$ak un visilgak. Neti-

Svecu lieSanas procesa.

Audzekni piedalijas ar1 iestades konkursa “Izveido sve-
ci no sniega!”. Sniega sveces vargja dekorét ar dabas ma-
terialiem, krasot ar krasam. Katram bija sava briva radosa
izvéle. Paldies visiem audz&€kniem un vinu gimen&m, kas
piedalijas un radosi iesaistijas!

14. februari svingjam gada vismilako un vissirsnigako
dienu — Valentindienu jeb sirsnindienu. Jau ned€lu pirms
Siem svetkiem bérni grieza sirsninas un rotaja iestades tel-
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»Kaku” grupa.

LAUDONA, LEPOJIES!

Katrs no mums sapno nakotng rast sev mirkli, lai ar kaut
ko aizrautos. Valasprieki, kuri mtisdienu pasaulé medz biit
dazadi, pavedina izzinat — cilvéks noskaidro, izprot kadu
konkrétu lietu biitibu, specializ€jas un macas, un beigu bei-
gas — paplasina savu redzesloku, pateicoties izveletajam
hobijam, rodas iesp€ja pabiit prom no ierastas vides, iepazi-
ties ar jauniem cilvékiem, iegiit jaunu skatfjumu uz pasaulé
esoSajam vertibam.

Soménes $aja rubrika vélos atspogulot Ilzes un Valda
Bariiklu gimenes T gada panakumus vinu hobija. Laimi-
gais paris par savu aizrausanos izvélgjusies zemledus mak-
$kergsanu. Sogad regulari mana facebook laika Iinija gar

No Kkreisas otra — Ilze Bariikle. Foto no biedribas CMS arhiva

»J0 gritaka uzvara, jo lielaku prieku ta nes!”

pas, gatavoja apsveikumus un nositija tos
ar ,,Draudzibas pastu”, veidoja draudzibas
rokasspradzes, ko davinaja draugiem, maci-
jas pateikt komplimentus un frazi ,,Es tevi
milu!”. Sirsnindiena ,,Kaku” grupas b&rni
un skolotajas organizgja friziiru skati. Bér-
ni iestad€ ieradas ar interesantam friziiram
un demonstréja tas, ejot pa sarkano paklaju.
Bérnu apgérbos domingja sarkana krasa,
kas sniedz parliecibu par sevi un piesaista
uzmanibu. Tapat $T krasa simboliz€ milesti-
bu, kas ,,Brinumdarza” virmoja visas dienas
garuma.
Lai art turpmak mums kopa viss izdodas!
Linda Abolina, skolotaja
Foto no PII ,,BRINUMDARZS” arhiva

acim pazib Ilzes publicétie materiali — te abi AtaSiené Ma-
rinzejas ezera, te Carnikava Dzirnezera, te Jekabpilt Radzu
tdenskratuve. Un gandriz vienmér, piedaloties kadas sacen-
sibas, abi sanem godalgas.

Startgjot Carnikavas makskeréSanas skolas (CMS)
2022. gada ziemas kausa ,,Akis liipa”, ka mormiskas (mazs,
dazadas formas metala zivju maneklis ar vienu, diviem vai
trim akiem) cienitaja Ilze tika tituléta par ,,Labako zemledus
makskernieci”, ka arT izcInija 2. vietu kopvert€juma, no eze-
ra izcelot zivis svara 5,46 kilogrami. Savukart Valdis Sajas
sacensibas, kuras kopskaita piedalijas 41 dalibnieks, izcini-
ja 9. vietu — zivju svars 3,54 kilogrami.

Tlaluuhuﬂ-ln: 2

LABAKA ZEMLEDUS
MAKSKERNIECE

D

Sanemtais kauss
nominacija ,,Labaka
zemledus makskerniece”.

2. vietu sacensibas ,,Akis lapa”.
1. Bariikles fot(y
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Tuvak majam feb-
ruara sakuma, puteni
ieskauti, abi piedali-
jas Jekabpils novada
atklataja Cempionata
Radzu udenskratuve.
Arl Seit — medalas.
Un kur nu bez izcinita
titula — Valdis sang-
ma balvu ,,Smagakais
loms”, izvelkot zivis,
kuru kopsvars sasnie-
dza 2,12 kilogramus,
protams, ari 1. vieta.
Savukart Ilze damu

konkurencé  izcinija
3. vietu (1o_ma Zivtipas Sapemtais balvu fonds, kas
0,6kg svara).

noteikti papildina jau iegadatos
makskeresanas rikus. I. Bariikles foto

Pirma no labas Ilze. I. Luksta foto

Janvara beigas ar1 Jekabpils novada Balotes ezera, kas
atrodas VarieSu un Kiuku pagasta, startgjot komandas, abi
piedalijas §T gada Latvijas ¢empionata. Ilze piedalijas ko-
manda ,,Latgale”, kas 15 komandu starpa izcinija 10. vietu,
savukart Valdis ar savu komandu ,,Sarkanie vilki” izcinija
4. vietu.

Dalibnieku kopbilde.

Foto no biedribas CMS arhiva

Vidua Valdis. 1. Luksta foto

T T D

1T L
EMPIOMATS TEMLEDUS MAKSHERESANA

R4y birmshiar

Medalas un titulbalva.

Janis Gailitis, cilveks, kur§ sauc Ilzi un Valdi par sa-
viem treneriem, sava facebook laika josla pec dalibas Latvi-
jas Republikas cempionata 1. posma Balvos bija publicgjis
sadus vardus: ,, Mazie sapni piepildas. Debija Latvijas cem-
piondta zemledus makskerésand. Soreiz par vietu tabuld
svarigdka bija milziga pieredze, azarts un briniskiga spor-
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»Aiz manis visa Latgale!” par So foto saka Ilze.
Foto no ,,Balotes ezers” facebook konta

tistu atmosfera. Ta ka tie bija man pirmie Sada limena maci,
tad esmu pat vairak neka laimigs. Veérojot tabulu individu-
ala vertejuma, 45 sportistu konkurencé izdevas noslegt divu
dienu macus — 7. vieta — kolosals rezultats. Milzigs paldies
treneriem llzei un Valdim Bariikliem, mentoram Andrim
Turkinam par vértigiem padomiem!”

Sie vardi atspogulo arf manas domas par valasprieka no-
zimi cilvéka dzive. Ir jabalstas uz vertibam, kas ir iemacttas,
hobiju izkopjot, un ne vienmér balvas ir pats svarigakais!

Bariiklu gimene bija devusies arT uz AtaSieni. A1l $ajas
zemledus makskeréSanas sacensibas atzinigi novertéjamas
vietas — [lzei sava grupa 2. vieta, bet Valdim — 1. vieta!

Abu kopigais valasprieks aizsacies aptuveni pirms 15
gadiem, kad Valdis Ilzei uz 40 gadu jubileju uzdavinaja
ziemas kombinezonu. Ilzei taujaju, kade] iecientjusi tiesi So
sporta veidu. Vina pastastija, ka Valdis jau sen ar to bija
aizravies. Kopa ar délu Andi Valdis biezi devies uz sacen-
sibam, jo kadreiz komanda, kas tiesiga startet, sastavéja no
tris viriem un jaunieSa vai sievietes. Lidz ar to lielako dalu
sava briva laika Valdis pavadija arpus majas. VElme pavadit
laiku kopa ar viru, apgiit zemledus makskerésanu ir galve-
nais iemesls kopiga hobija aizsakumam.

Tacu valasprieks ir salidzinosi dargs. Pamazam, aizsakot
zemledus makskeréSanu, tika sapirkts atbilstoSs inventars —
mormiskas, kuru cena svarstas no 4,00 1idz 6,00 eiro, sporta
makskerttes (2,00-3,00 eiro katra), dazadu biezumu un kva-
litativas auklas, kas katra maksa, sakot no 3,00 eiro.

Sobrid Ilzei zvejas lietu kaste atrodas aptuveni 20 + auk-
las — vina izmanto 0,7/0,8/0,10 izméru, savukart Valdim labi
keras uz 0,6 auklam. ArT mormiskas, tarpi, drébes, termove-
la—tas viss nav 1&ts. Piedaloties sacensibas, jamaksa dalibas
maksa, kas, pieméram, ,,Akis Iipa” bija 15,00 eiro no Kkatra.
Vel japieskaita ar cela izdevumi, jo gandriz vienmer jamero
tals marsruts, lai sasniegtu paredzgto sacensibu vietu. Arl
tik Skietami parastie tarpini tomer ir loti ekskluziva lieta, jo
kilograma tie maksa 70,00 eiro. Sacensibam tiek pirkts pus-
kilograms motulu (odu kapuru), kas paredzeti abiem divam
dienam.

Tatad, lai aktivi un ar panakumiem startétu, lai kartigi
iepraktiz€tu savu makskergsanas makslu, nepieciesams liels
laiks, ka arT nauda. Daudz naudas. Protams, viss atkarigs ar1
no sektora uz Gdenstilpnes, kada tiek makskergts, piedalo-
ties sacensibas.

Kopuma abi startgjusi neskaitamos makskerésanas sari-
kojumos. 2021. gada sakuma Ilze savas majas sekcija un pa
kastém izskaitfjusi aptuveni 130 kausus un medalas. Sobrid

\_

DIRLOA S
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Valdis otrais no Kreisas.

abi iegulda lielu laiku un pamatigu darbu, lai izveidotu kar-
tigu godalgu un trofeju telpu jauniegiitaja gimenes ipaSuma
Upes iela.

Paris iecienijis arT pludinmakskeréSanu vasara. Noker-
tais loms tiek izdalits gan kaiminiem pusdienu galdam, gan
dots kaiminmaju kakiSiem, gan vistinam, gan atdots dziv-
nieku patversmém.

Velme nodarboties ar tadu pasu valasprieku ka veca-
kiem ieaudzinata arT déla Andi, kas aktivi un mérktiecigi
dodas kert lielo lomu — Iidakas un sapalus — ar spiningu va-
sard vai ar blitku ziema gan Laudonas pagasta Gidenskratu-
ves, gan kopa ar draugiem pabijis arT citviet.

Turpinot sarunu ar Ilzi par Laudonu, par pagatni un ta-
gadni, vina pauz skumjas par sporta organizaciju Seit, Lau-
dona. Sogad, $aja ziemigaja laika, kad sniega un aukstuma
ir bijis gana, nav dzirdéts ne par vienam sacensibam... Kaut
gan apstakli lavusi tieSam gan slidot, gan slépot, gan pat
orienteties, protams, arT s€det uz tdenstilpes un makskeret.
Katram tacu ir sava aizrauSanas, un ir jabiit kadam karog-
neséjam, kas lausies tas apzinat un sniegt aizraujosu pieda-
vajumu! Cerésim, ka Laudona driz atkal bus kartigs sporta
organizators!

Laudona lepojas par aktiviem, azartiskiem cilvékiem!
Velam panakumus nakamajas sacensibas un
¢empionatos!

Ne asakas!

Rakstu sagatavoja Katrina Klavina,

sarunajoties ar Ilzi Barukli
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VESTIS NO LTAUDONAS KULTURAS NAMA

Meteni Laudona

Meteni, dazkart saukti arT par Metendienu, ir vieni no
latviesu gadskartam jeb gadskartu svétkiem, kas tradiciona-
li tiek svingti septinas nedélas pirms Lieldienam. Sogad tie
bija 6. februari. Meteni ir nosacits viduspunkts starp Zie-
massvetkiem un Lieldienam jeb ziemas un pavasara saul-
grieziem, kas iezZimé ziemas beigu tuvoSanos un pavasara
tuvoSanos. Tade] Metenus var dévét arl par pavasara gaidi-
Sanas svetkiem.

Mums visiem jau gribas pavasari, sauliti, siltumu un
putnu dziesmas. 5. februart ar labam domam sapulcgjamies
Laudonas centra pie vides objekta “Grieze”, lai kaut mazliet
paatrinatu pavasara atnaksanu.

Metendienas budgli sagaidija visus, kas ieradas uz pasa-
kumu ar smaidiem, prieku un galvena budéla zagariem. Jo,
lai gads butu razigs, jalaujas, lai budglis noper. Par to budela
zagaros bija jaiesien kads krasains dziparins. Ta budglis tika
pie diezgan kraSniem peérSanas rikiem.

ArT apmekl@taji bija partip&jusies par maskosanos, kas ir

Atnakusie laudoniesi labprat naskojas ar zirpiem.

viena no galvenajam Metenu izdaribam.

Lai turpmakais gads buitu veiksmigs, ir jaatbrivojas no
sliktam domam, nesaskanam, likstam un raiz€m, tap&c uguns-
kura sadedzinajam lidzi atnestas salmu, stiebru un niedru
buntites. Visi gajam rotalas, piedalfjamies dazadas sacensi-
bas, sniega kaujas un laidamies no kalna. Visas izdaribas bija
veltitas saulei un labam turpmakam gadam. Uz ugunskura
tika varita dazadu zalu t&ja, &stas gardas pankiikas. Pasakuma
izskana katrs tika pie kadas balvas par piedaliSanos.

Paldies visiem, kas piedalijas pasakuma organizésana,
un katram, kas piedalijas!

Ipass paldies Laudonas amatierteatrim, Linardam Dun-
duram un Marim Smetelim, ka arT jaunieSu centra “Acs”
darbiniekiem.

Visiem labu veselibu! Tiekamies arT citreiz!

Anita, Metendienas kaza,
ikdiena Laudonas kultliras nama vaditaja
Katrinas Klavinas foto

J




(2022. GADA FEBRUARIS

“Laudonas Ve&stis” Nr. 2 (310)

9

DZIVESSTASTS

» Visi Tavi sapni piepildisies, ja tikai Tev bus drosme
uz tiem tiekties.”

Ndcas ilgi pratot, ar ko sazindties, lai taptu raksts Sai
rubrikai. Tas bija lidz bridim, kad atskartu, ka Madonas
novada pasvaldibas konkursa par A. EgliSa Laudonas vi-
dusskolas ékas energoefektivitates paaugstinasanu Cetru
pretendentu konkurencé uzvaréja SIA “Trast Biive”.

ST uznémuma ipasnieks ir Jaudonietis, misu skolas ab-
solvents, aktivais un sportiskais cilvéks, kas izvirza mér-
kus un tos sasniedz — Andris Serians.

Labdien, Andri! Priecajos, ka ,,Laudonas Vestu”
lasitajiem ir radusies iesp€ja iepazities ar tevi vairak.
Domaju, ka vairums atceras dvinu bralus SerZanus no
skolas laikiem, protams, laba nozime, tadel par Laudo-
nas skolu netaujasu.

— Es gan domaju, ka ne visi miis atceras laba nozime
(smejas), nebijam tie paklausigakie, bet skolas laiki bija
forsi... Tikai ar labu tos atceros.

Ludzu, izstasti, kur talak turpinaji savas izglitibas
gaitas. Kas pamudinaja un iedvesmoja?

— Ta buvnieciba mani jau vajaja no diezgan agra ve-
cuma, sakot ar klasisko tapeSu Iimé&Sanu lidz pat Laudo-
nas jaunieSu centra remontam. Kaut ka tas viss iepatikas.
Gandari, ka procesam ir acimredzams rezultats. Jutu, ka
ta lieta saista, tadg] iestajos Rigas Celtniecibas koledza.
Pec koledzas beigSanas gan cel$ bija diezgan raibs — no
celtnieka Iidz maklera profesijai. Pat vienu dienu Vacija
celtnieciba nostradaju, bet sapratu, ka tas nav man do-
mats, tade] diezgan atri atgriezos Latvija. Vairakus gadus
nostradaju tepat Madona par biivdarbu vaditaju.

Ko tu ieteiktu jaunieSiem, kuri gribétu apgit So
profesiju? Varbiit, lai tam labak sagatavotos, iespé-
jams kaut ko padzilinati apgut jau skolas laika?

— Ja neskaita uznémuma vadiSanu, esmu arT sertificéts
biivdarbu vaditajs, ta ka laikam jaruna par divam profesi-
jam. Ja runa par uznémuma vadiSanu, tad noteikti ieteiktu
vairakas reizes par to padomat. Saistot savu dzivi ar it ka
$o loti nozimigo amatu, atri var iedzivoties sirmos matos
un gadiem aizmirst par atvalinajumu. Bet, ja nopietni, tad,
ja nebaida atbildibas uznemsanas, piemit organizatoris-
kas sp€jas, veidojas laba komunikacija ar cilvékiem, kas
man liekas Saja profesija ir vienas no svarigakajam pa-
§Tbam, tad tikai uz prieksu. Sis Tpasibas ir loti biitiskas un
svarigas ari blivdarbu vaditajam. Jabut ari diezgan lielai
izturibai stresa situacijas un labam organizatoriskajam
sp&jam.

Vasaras brivlaikos vidusskolas laika stradaju celtnie-
ciba. Tas arT palidzgja iepazit So profesiju un saprast, par
ko v&los klut. Tadel iesaku jaunieSiem brivajos vasaras
ménesos censties atrast jebkadus darbus, lai rastos kaut
mazaka izpratne, par ko tad vélies klut.

2017. gada dibinaji savu firmu ,,Trast Bave”. Kads
bija celS uz tas dibinasanu, ka radas ideja par to? No
ka visvairak sanémi atbalstu un kas visvairak biedéeja
Saja procesa? Tas tomér ir svarigs solis biit vaditajam
— veidot uznemumu, kas nepartraukti attistas, riipeties
par darbiniekiem, visam sekot lidzi.

— Saja procesa, protams, bija daudz un dazadu apstak-
lu sakritibas. Ta ka uzn@mums, kura stradaju par biivdarbu

\_

Intervija ar Andri Serzanu

o

Andris Serzans.

vaditaju, konkurences dg] likvid&ja buivniecibas nozari,
tade] biju spiests izskirties — meklet darbu citur vai dibi-
nat savu uzn@émumu. Jau aizvadot p&€dgjo gadu uznemu-
ma, kura stradaju pirms tam, biezi sev saku uzdot jautaju-
mu, kapéc es to paSu nevarétu darit pats sava uzn€muma
un pelnit naudu sev, nevis kadam citam. Ta arT nolému di-
binat savu uznémumu. Sakuma, protams, ka lielakai dalai
bija dazadas griitibas. Viss tika pirkts, nemot kreditus un
lizingus, jo paSam jau nebija tadu lidzeklu, lai iegadatos
visu nepiecieSamo uzreiz. Loti palidzgja ieprieks iegtitie
kontakti. Bez labiem kontaktiem un ar tik mazu sakuma
kapitalu realiz€t savu ieceri butu diezgan neiesp&jami.
Protams, bija arT gimenes atbalsts. Visvairak biedgja tas,
ka alga sev bus jamaksa pasam. Un, lai to var€tu izdarit,
ta paSam bis ar1 janopelna.

Tavs uznémums 2020. gada ar darba vietam no-
droSinaja 26 stradajoSos. Vai Sobrid skaits ir palieli-
najies? Kada ir tava sadarbiba ar uznémuma darbi-
niekiem? Vai starp taviem darbiniekiem ir ar1 kads
Laudonas pagasta iedzivotajs?

— Darbinieku skaits nav butiski mainijies. Man liekas,
ka esam diezgan draudzigs kolektivs. Divi loti labi buv-
darbu vaditaji palidz tikt gala ar lielo celtnieku kolektivu.
So gadu laika ne reizi nav bijusas domstarpibas ar darbu
vaditajiem, ir izveidojusies savstarpgja sapratne. Arl ar
celtnieku kolektivu cenSos uzturét labas attiecibas. Dau-
dzi darbinieki jau strada te vairakus gadus. Esmu iepazi-
nis vinu gimenes, vini manu. Interesanti, ka uznémuma
darbibu saku ar ¢etriem darbiniekiem, un visi Sie cilveéki

J
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strada vél Sodien. Uzn€muma strada arT divi darbinieki no
Laudonas.

Ka norit darbadiena? Kads ir laika planojums un
darba uzdevumi?

— Pedeja laika arvien retak sanak atiet no datora, tas
mazliet kaitina. Pat buivsapulces, kas agrak noritéja ob-
jektos, del lielkibeles parsvara tiek organizetas attalinati,
zooma sapulcs pie datora. Ari visa biivniecibas doku-
mentacija tagad tiek vadita Biivniecibas informacijas sis-
téma, nevis ka agrak, kad buivdarbu Zurnali tika aizpildi-
ti ar roku. Tas gan buivniecibas procesu krietni atvieglo.
Viss tiek digitaliz&ts. Ta tam ar1 biitu jabit, jo jaiet laikam
lidzi. Tikai z&l, ka ar to zaud€jam saskarsmi ar cilvékiem.

Kas attiecas uz veicamajiem pienakumiem, tad veido-
ju tames, kontrolgju uzn€muma finansu plismu, planoju
uzn@muma attistibu, iesaistos buvobjektu vadiba.

Kas §aja darba sagada gandarijumu un kas savu-
kart ir vislielakie izaicinajumi un énas puses? Kadam
rakstura Ipasibam japiemit, lai labi veiktu So darbu?
Kas var traucét sekmigi stradat?

— Apmierinats klients, kvalitativi paveikts darbs un
apmierinati darbinieki. Ja §is tris lietas izdodas apvienot,
tad gandarTjums ir neizbégams. Finansialo ieguvumu es
pat liktu aiz $m lietam. Lielakie izaicinajumi ir nodrosi-
nat vienmeérigu objektu plismu. Biivniecibas nozar€ tas,
manuprat, ir vislielakais izaicinajums. BiezZi vien objektu
nodoS$anas vai jaunu uzsakSanas termini nesakiTt ar mums
velamajiem terminiem. Tas rada nevélamas situacijas, kad
veidojas pauzes, un darbiniekiem rodas dikstave. Vai tiesi
otradi — viens objekts vél nav nodots, bet darbi jau jasak
cita. Mums gan dikstaves visus $o gadus principa nav bi-
jis.

So gadu laika esmu sapratis, ka ir izteikti labas dienas
un sliktas. Galvenais sliktajas apzinaties, ka biis arT labas,
un nenolaist rokas. Pieméram, pagajuso gadu loti sabojaja

neadekvatais biivmaterialu cenu kapums. DiemZzgl vaira-
kus buivniecibas ligumus bijam noslégusi pagajusa gada
sakuma. Un dg] liela cenu kapuma vairums no tiem diem-
7€l beidzas ar minus zimi. Tas, protams, riida un veido
pieredzi. Labi, ka pieredze nebija likteniga.

Vai arpus darba joprojam laujies valaspriekiem?
Zinu, ka savulaik biji loti aktivs un panakumiem ba-
gats volejbolists. Vai darbs firma un gimenes dzive ir
mainijusi valaspriekus?

— Ta ka man ir gimene, kura aug mazs puika, tad, pro-
tams, lielakais laiks tiek pakartots gimenei. CenSos arl
hobijus nenolikt mala. Veltu laiku ar volejbolam — gan
vasara, gan ziema, protams, vairak tada hobija limeni. Par
tadu ka tradiciju peédgjos gados palikusi vairaku dienu
maksker@Sanas izbraucieni arpus Latvijas. Ta ir laba gal-
vas izvédinasana. Diemz€l uzn€muma vadiba biezi vien
aiznem lielaku laiku neka astonas stundas diena. Biezi
nakas stradat ari vakaros vai brivdienas. Tas nozog lai-
ku gan gimenei, gan hobijiem. Lielakais rigtums, ka $o
gadu laika nav Tsti bijusas iesp&jas panemt atvalinajumu.
Jasamierinas ar dazam dienam gada.

Paldies tev, Andri, par sarunu! Novéelu tikpat veik-
smigas darba gaitas ari turpmak. Un veiksme nudien
tev piedien. Vélos informét lasitajus par to, ka tava
firma Sobrid ari turpina darbus objekta “Biroja €kas
parbive par daudzfunkcionalu socialo pakalpojumu
centru bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem Parka
iela 4, Madona, Madonas novada”. Lai izdodas maksi-
mali pec plana istenot biivprojektus!

Varbiit arl tev ir kads labs vards sakams lasita-
jiem?

— Es ieteiktu dzivé mazliet riskét, jo dzivojam vien-
reiz.

Interviju ar Andri SerZanu
sagatavoja Katrina Klavina

VESTIS NO LTAUDONAS BIBLIOTEKAS

Jaunumi gramatu plaukta

Ar prieku varu pazinot,
ka lasttajus atkal gaida jau-

e e

ELIZABETE
BAKENA &

nas gramatas. Piedavajuma
detektivi, romantika, lik-

SIEVIETES
ATRIEBIBA |

tenstasti. Plasa izvele pas-
maju autoru darbi, tostarp
Romanu konkursa laureati
— Ilze Aizsila “Milas kas-
tings” un Kristine Lubani-
na “Karma atlikumu neiz-
dod”.

Karla Kazaka grama-

PUSMUZ
st

" BAAS
UZRAUE

e

IZBZIVOJUSIE

ta aizvedis neaizmirstama
celojuma tepat pa Latvijas
dazadajiem nosttriem...
“Sakums mils atrod
pats... Ta tas tieSam ir, ja
laujamies. Ar muzikalo
velobraucienu jeb Velo-
miuzikas stasts aizsakas
gluzi nejausas vakara sa-
runas. Velak jau devinas

Dr. Edite Eva Egere
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vasaras un desmit celojumos piedzi-
votais prasijas tikt pastastits. Vardos
izteikts, teju 5000 kilometru garais
cel§ ir pastiepies garaks, neka saku-
ma planots. Tada ir cela daba, un es
tai laujos. “Sakums mis atrod pats”
ir mans stasts par cilvékiem, celu un
Latvijas vietam. Tas ir arT milestibas
stasts.” /Karlis Kazaks/

Izstade
“KALENDARI”

Sadarbiba ar Madonas novadpét-
niecibas un makslas muzeju bibliote-
kas apmekletajiem ir iesp&ja ieluko-
ties kalendaru daudzveidiba, sakot
no 20.gs. sakuma lidz 21.gs. Varam
vertet kalendaru praktisko pusi — pa-
domi, informacija dazadas dzives jo-
mas. Izstade biis apskatama Iidz 31.
martam.

Jaunakais
COVID-19
reguléjuma

No 16. februara bérni kultiiras pa-
sakumus un kultiirvietas var apmek-
Iet, neuzradot Covid-19 sertifikatu
vai laboratorijas testa izzinu.

Nemot véra Covid-19 izplatibas
samazinasanos bérnu vecuma grupa,
valdiba 15. februara sede lema atcelt
jebkadus epidemiologiskas drosibas
nosacijumus b&rniem publisku pasa-
kumu apmekl€$anai un pakalpojumu
sanemsanai.

Vairs nebis speka arT lidzsingja
prasiba bérniem kultirvietas — mu-
zejus, bibliotékas, arhivus, kultiiras
centrus, teatrus, koncertzales u.c. —
apmekl@t pieaugusas vakcingtas vai
parslimojusas personas pavadiba.

Tacu tiek saglabats ieprieks ie-
viestais nosacijums sejas masku lie-
tosanai berniem no 7 gadu vecuma.
Apmeklgjot publiskus pasakumus,
kultirvietas vai sanemot pakalpoju-
mus, bérniem, kuri vecaki par 12 ga-
diem, ir jalieto mediciniskas maskas
vai FFP2 respiratori, bet beérni, kuri
jaunaki par 12 gadiem, var lietot iz-
glitibas iestades sanemtas higieniskas
auduma maskas.

Uz tikSanos bibliotéka!

Ieva Skuske, bibliotekas vaditaja

\_

ATLIKUMU
NEIZDOD
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VESTIS NO BJIC ,ACS”

Menesis atkal
ir atri paskre-
jis un jau ir
aizvaditi divi
§1 gada ménesi.
Vel joprojam
piedavajam
aktivitates digi-
talaja vidg, bet
nu jau mazak,
jo vairak tieka-
mies klatienes
aktivitates,
protams, ie-
verojot visus
valstT noteiktos
epidemiologis-
kas drosibas
noteikumus.
20. janvaris ir
barikazu aiz-
stavju atceres
diena. Piemi-
not barikazu
aizstavjus,
ikviens BJIC
“Acs” in-
stagram konta
sekotdjs vargja
parbaudit savas
zinasanas musu
izveidotaja tes-
ta. Ta ka jopro-
jam $ada veida
aktivitatém ir
liela atsauciba,
tad noteikti
turpinasim un
ik pa laikam
piedavasim
dazadus testus
un uzdevu-
mus. Ja vel
11dz $im neesi
sekotajs “Acs”
instagram kon-
tam, tad paseko
-> @Laudo-

nasbjic | ©

No 1. Iidz 25. februarim bérni un jauniesi tika aicinati
piedalities BJIC “Acs” februara izaicinajuma. Katru ne-
delu bija javeic kads jauns uzdevums. 1. uzdevums — bil-
jards, 2. uzdevums — radosais, 3. uzdevums — kugu kauja
un 4. uzdevums — dargumu medibas pa jaunieSu centra
telpam.

Izpildot katru no Siem uzdevumiem, tika krati punkti.
Soreiz katrs vargja izvéleties sev piemérotako dienu un lai-
ku, kad ierasties jaunieSu centra, lai izpilditu nedélas uzde-

\_

Sveiks, avizes lasitaj!

vumu. Atsauciba no b&rnu un jauniesu puses pirmaja nedela
bija maza, bet priecajamies, ka jau otra uzdevuma izpildei
pieteicas krietni vairak jaunieSu. Cerams, ka ar katru nedélu
bérnu un jaunie$u atsauciba palielinasies. Sobrid ir izpilditi
trTs uzdevumi, bet vél prieksa pedgjais, tapec par $is aktivi-
tates uzvar€taju varesiet lasit nakamaja avizes numura.
Uz tik§anos!
Gita Dzene,
BJIC “Acs” jaunatnes darbiniece

J
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MADONAS NOVADA DZIMTSARAKSTU
NODALAS STATISTIKA PAR 2021. GADU

Dzimusie

Demografiska situacija Laudonas pagasta: 2021. gada —
8 jaundzimusie (7 meitenes un 1 z€ns). Novada dzimtsa-
rakstu nodala 2021. gada registréti 177 jaundzimusie, t.sk.
172 Madonas novada bérni, — 82 zéni un 95 meitenes, kas
ir par 23 bérniem mazak neka iepriekseja gada. Populara-
kie bérnu vardi Madonas novada zéniem: Gustavs, Adrians,
Ralfs; savukart meiteném: Alise un Marta. Neparastakie
vardi: Braiens, Deivids, Luka, Saimonds, Vigo — z&niem,;
Agneta, Elija, Elisa, ESlija, Heidija, Keitlija, NiSa, Reina —
meiteném.

Laulibas

2021. gada registrétas 116 laulibas, kas ir par trTs lauli-
bam vairak neka pagajusa gada. Cetras laulibas registrétas
luteranu draudzg, 35 — izbraukuma laulibas. 2021. gada Ma-
donas novada dzimtsarakstu nodala izdarita 51 atzime par
laulibas skirSanu, kas ir par 11 vairak neka iepriek$gja gada.
37 procenti laulibu Skirtas tiesa, 63 procenti pie notara. Ilga-

KLUSTI PAR TURISTU!

ka lauliba, kas bija noslégta 1968. gada, 1saka — 2019. gada.
Biezak skirtas 2007. un 2014. gada slégtas laulibas.

MirusSie

2021. gada Madonas novada dzimtsarakstu nodala re-
gistréti 481 mirSanas gadijums, t.sk. 405 masu novada ie-
dzivotdji, kas ir par 46 miruSajiem vairak neka ieprieksgja
gada. Mirusi 207 virie$i un 198 sievietes (Madonas novada
iedzivotdji). Visvairak miruso registréts Madonas pilséta
(100), Marcienas pagasta (42) un Kalsnavas pagasta (34).
51,6 procenti gadijumos naves c€lonis ir sirds un asinsri-
tes sistémas slimibas, 18,5% — laundabigie audzgji, 5,6% —
elposanas sistemas slimibas, COVID-19 — 12,5 %, dazadi
ievainojumi — 2,5%. Vecakie mirusie — divi 100 gadu veci
cilveki. Vidgjais miza garums Madonas novada — 75,4 gadi;
virieSiem — 70,4 gadi, sievietem — 80,6 gadi.

Ar plasaku informaciju var iepazities: www.madona.lv

Informaciju sagatavoja Katrina Klavina

Vai tu jau esi bijis apciemot Cesvaines pili?

TR AR

Cesvaines pils peéc verienigiem

parbiives un restauracijas darbiem jau ainavu;

* jeraudzit pils parka romantisko

* kultiirvesturiskam vietam un per-
sonibam.

no 12. februara ir v@rusi savas durvis
apmeklétajiem. Pils apskate pieeja-
ma no otrdienas lidz piektdienai no
plkst.10.00 Iidz 17.00, bet sestdie-
nas un svétdienas no plkst.10.00 lidz
16.00. Tuvojoties pavasarim, apmek-
Ietajiem ned€las nogale pils apskates
darba laiki tiks pagarinati.

Cesvaines Tirisma centrs ciemi-
nus aicina papildinat pils apskati arT ar
aktivu pastaigu pilséta.

Ziemas pastaiga Cesvaing tiek pie-
davats:

* novertét dazado pilsmuizas ap-
buvi;

* atbildet pec pastaigas uz jautaju-
miem darba lapa;

* izbaudit dzives nesteidzigo rit-
mu...

Lai pastaiga biitu interesan-
ta, izmantojiet KARTI un DARBA
LAPU ar mazak zinamiem faktiem un
akigiem jautajumiem par:

* pils parku;

* interesantiem kokiem,;

* dabas norisém;

Marsrutam (2-4 km) nav konkré-
ta sakuma vai beigu, savas pastai-
gas laiku un Iiklocus japlano paSiem.

Ja pareizas atbildes nedodas rokas,
gaidisim jus ar1 Cesvaines Turisma
centra.

Gribi laimigs mosties pavasarim

un priecigam acim paskatities pasau-
le, brauc ciemos uz Cesvaini!

Informaciju no madona.ly
apkopoja K. Klavina

J
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RUPEJIES PAR SEVI!

Atgadinajums par valsts
apmaksatam psihologa
konsultacijam

Jau no pagajusa gada ir iesp&ja sanemt valsts apmaksa-
tu psihologisko un psihoterapeitisko palidzibu, lai mazinatu
Covid-19 pandémijas izraisitas sekas psihiskai veselibai.

Psihologiska atbalsta konsultacijas ir pieejamas pacien-
tiem ar depresiju un noteiktam diagnozém, lai risinatu ar
stresu saistitus veselibas trauc€jumus — neirotiska spektra
trauc€jumus, €$anas traucgjumus.

Ir nepiecieSams tikt pari nolieguma fazei, kas parasti aso-
cigjas ar frazém ,,Man jau nekas nav”, ,,Viss tacu ir kartiba”;
salauzt lepnumu sevi un vérsties pec palidzibas. ST sniegta
iespgja ir vertiga, lai atrisinatu problémsituacijas sava dzive.

Versoties pie profesionala, zaud€juma nebis, jo psi-
hologs uzklausis un uztvers sava klienta teikto no klienta
skatpunkta, nenosodot un bis gatavs sarunai par klienta
nodomiem, centieniem, iecerém, ka ar sniegs emocionalu
atbalstu, palidzot klientam atrast sevl resursus.

Pieteik$anas konsultacijai

Nosiitijumu konsultacijas sanemsanai var izsniegt gime-
nes arsts vai psihiatrs (b&rniem — b&rnu psihiatrs), izvertgjot
pacienta stidzibas. Sagatavojot nosiitijumu, arsts noteiks ne-
piecieSamo terapijas ilgumu I1dz desmit valsts apmaksatam
viziteém. Nemot veéra Covid-19 pandémijas raditos riskus, $1s
konsultacijas specialisti var nodrosinat klatieng un ar attali-
nati, izmantojot kadu no interneta platformam.

Konsultacijas pieejamas arT Madona, piesakoties pa talr.
26447326 (Inese Varlamova).

Specialisti

Valsts apmaksatas psihologiskas palidzibas konsultaci-
jas sniedz kliniskie un veselibas psihologi, kliniskie un ve-
selibas psihologi ar talakizglitibu psihoterapija un arsti-psi-
hoterapeiti, kuriem noslégts ligums ar Nacionalo veselibas
dienestu.

Plasaka informacija un specialistu saraksts pieejams
Nacionala veselibas dienesta (NVD) interneta vietné: www.
vmnvd.gov.lv, sadala — ledzivotajiem-Valsts apmaksati ve-
selibas aprupes pakalpojumi- Psihiska veseliba.

Informaciju no madona.ly sagatavoja K. Klavina

LIDZJUTIPA

Panem lidzi saules glastu,
ko Tev draugu rokas liek,
lai Tev, smilsu klepi dusot,
mazu bridi siltak tiek!

Jutam lidzi tuviniekiem,
pavadot Sandru Abolinu p&dgja gaita.

Sandras klasesbiedri

26. februari Savienas ezera

ZEMLEDUS MAKSKERESANAS
SACENSIBAS.

Plkst. 8.00 — pulcésanas
Plkst. 9.00 — sacensibu sakums
Plkst. 13.00 — sacensibu nobeigums, zivju sversana,
apbalvosana.
Individuala daliba — virieSu, sievieSu
vai jaunie$u (Iidz 16 g.v.) grupas.

Nac un piedalies! Bagatigs balvu fonds!
Atbalsta Laudonas pagasta parvalde.
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PATEICIPA

Saku lielu paldies laudonieSiem
par atsaucibu Ziemassvétku davanu sariipésana
Laudonas pansionata iemitniekiem.
Paldies Evijai Kotanei un Miera ielas 5 lielajai
saimei par atbalstu un iesaistiSanos
davanu sagadg!

Visiem milestibu vélot — Baiba Krama

. .
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SERU VESTS

Viss jaatstaj,
Kad saule pavasart sies atkal valda
puku pumpurus.
Ar saviem straujiem
ziemelveju zirgiem
Biis ziema vinu aizvedusi lidz.
A. Elksne

Mizibas celos aizgajusi:

Zelma Ciemina
22.11.2021. 99 gadu vecuma;

Elza Kurzemniece
21.11.2021. 69 gadu vecuma;
Ilmars Gerkis
29.11.2021. 83 gadu vecuma;
Janis Kreslins
05.12.2021. 88 gadu vecuma;

Aivars Kalnin$§
17.12.2021. 70 gadu vecuma;

Dace Grisle
03.01.2022. 69 gadu vecuma;
Ziedonis Bérzarins
miris 28.01.2022. 68 gadu vecuma.

Visdzilaka lidzjutiba tuviniekiem,
savus milos zaudejot!

LAUDONAS PAGASTA PARVALDES IZDEVUMS
lzdevéjadrese: Laudonas pagasta parvalde, LV 4862, Madonas novads, Reg. apl. Nr. 1426
Redaktore - Katrina Melanija KJavina. Redaktora talrunu nr.: 64823464, mob.t. 26383881, e-pasts: laudonas.vestis@inbox.lv
lespiests: SIA “Erante” Madona, Saieta laukums 2, LV 4801, Madona
Metiens 500 eks. Datorsalikums. Ofsetspiedums. Avizi var lasit interneta: www.laudona.lv
I1znak vienu reizi ménesl. Materialus avizei iesniegt lidz katra ménesa 10. datumam.
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